
作成日

営業時間 ：

こぱんはうすさくら事業所名

送迎の有無 ：

運営理念

支援方針

支援プログラム

健康

状態

活動 参加
心身機能
身体構造

個人

因子

環境

因子

主な行事

・お誕生日会

・クッキング

・外出

・こぱん祭り

・ハロウィンパーティー

・クリスマスパーティー

健康・生活

来所時の健康チェックとご家庭との情報共有により、健康状態の維持・改善を図り

ます。

お支度の時間は、基本的生活スキルの獲得を目指す機会と捉え、空間や時間の構造

化やスモールスップでの支援によりスキルの獲得と自立への育ちを図ります。

すべての答えは児童の中にあります。可能性を見つけて差し上げる集団になろう。

・ 出来ることを伸ばし、出来ないことは一緒にトライ。

・ 生きる力・表現できる力を育て、未来へつなぎます。

・ 自分らしくいられる場所となり、心に笑顔が宿り、

ともに夢を咲かせる支援をしていきます。

2025年2月13日

9：00～18：00

札幌月寒教室

有

職員の質の向上

家族支援

きょうだいを含む家族からの相談に対する支援

障害や発達の特性に配慮した家庭環境の整備

地域支援・地域連携

保健・医療・福祉・教育等の関係機関や障害福

祉サービス事業所等との連携

・事業所内での研修の実施（本部研修を含む）

・保健・医療・福祉・教育等に関する外部研修の定期的な参加

・自立支援協議会の定期的な参加

運動・感覚

楽しく！面白く！あそびの中で、発達の

土台である感覚や運動の機能を育むこと

を大切にしています。

困りごとや苦手さは、集団における個別

的アプローチにおいて解決を目指します。

認知・行動

【注意を向けること】【操作すること】【協

調させること】を積み重ね、行動やことば

の礎となる

認知機能を育むことに力を入れています。

行動の背景を一緒に考え、心地よい環境

や過ごし方につなげる支援に取り組んで

います。

言語・コミュニケーション

コミュニケーションの原動力【伝えたい気

持ち】を育て、特性や発達段階に応じた

【伝える手段】を育むことを大切にしてい

ます。

個別的課題には専門的側面から支援する

ことを目指しています。

人間関係・社会性

事業所に安心の基地を置き、遊びの中で

社会性が促進できるよう支援します。

自己や他者が相互に心地よく過ごせる関

係づくりを体得できるよう支援します。

移行支援

保育所等との併行利用や完全移行に向けた支援

将来を見据えた移行支援



⁂変更になる場合がございます。ご了承ください。

げつようび 月 かようび 火 すいようび 水 もくようび 木 きんようび 金 どようび 土 にちようび 日
砂絵 1 節分 2

工作 3 時計すごろく 4 ストローズ 5 みのむしレース 6 工作 7 お話なぞなぞ 8 動物クイズ 9

サーキット 10 センサリーバック 11 ぬりえ 12 ねんど 13 バレンタイン 14 地下鉄駅並べ 15 ひも通し 16

みのむしレース 17 工作 18 工作 19 動物クイズ 20 時計すごろく 21 誕生日会 22 かくれんぼ 23

ひも通し 24 ねんど 25 折り紙 26 サーキット 27 ストローズ 28

２月 プログラム予定表（児童発達支援）

砂で

絵を書いてみよう‼

でんでんだいこを作ろう！

転ばずに進もう♪最初にゴールするのは誰かな？

何を作ろうかな♪

今月の創作
『　節 分　』

どの紙が１番飛ぶかな？

指先を動かして集中しよう♪

ねんどで色々なかたちを
作ってみよう！

雪だるまを
作ろう！

何を作ろうかな♪

地下鉄の名前言えるかな？

指先を動かして集中しよう♪

最初にゴールするのは誰かな？

ハートの
人形を
作ろう♪

転ばずに進もう♪

どの紙が１番飛ぶかな？

封筒でかわいい人形を作ろう☆

封筒でかわいい人形を作ろう☆

バランスを
とって身体を
動かそう！

ぷにぷにむにむに…おも
ちゃを作ろう！

ねんどで色々なかたちを
作って
みよう！

☆各日のメインとなる療育内容ついて☆
･･･ 運動

･･･ 音楽

･･･ コミュニケーション

･･･ 生活動作・感覚

･･･ 工作

･･･ イベント・外出

札幌月寒教室 ℡ 011-374-5791
Instagram ポータルサイト



⁂変更になる場合がございます。ご了承ください。

げつようび 月 かようび 火 すいようび 水 もくようび 木 きんようび 金 どようび 土 にちようび 日
砂絵 1 節分 2

風船割り競争 3 腕立てじゃんけん 4 気配切り 5 時計すごろく 6 数字＆風船タッチ 7 お話なぞなぞ 8 廃材アート 9

ミステリーゲーム 10 センサリーバック 11 みのむしレース 12 いすとりゲーム 13 バレンタイン 14 地下鉄駅並べ 15 ストローズ 16

時計すごろく 17 数字＆風船タッチ 18 風船割り競争 19 廃材アート 20 腕立てじゃんけん 21 誕生日会 22 ヒュードロドロップ 23

ストローズ 24 いすとりゲーム 25 あったかいんだからぁ～ゲーム 26 ミステリーゲーム 27 気配切り 28
何を作ろうかな♪

こぱんの
謎が

わかるかな？

ぷにぷにむにむに…おも
ちゃを作ろう！

転ばずに進もう♪

ルールを守って
あそぼう！

ルールを守って
あそぼう！

こぱんの
謎が
わかるかな？

最初にゴールするのは誰かな？

風船が
落ちてくる前に
数字を

タッチ‼

お尻の力で割れるかな？ こぱんの腕立て伏せは
ミッションありだよ！！

２月プログラム予定表（放課後等デイサービス）

何を作ろうかな♪地下鉄の名前言えるかな？

工作をするよ！

砂で

絵を書いてみよう‼

今月の創作
『　節 分　』

お尻の力で
割れるかな？

こぱんの腕立て伏せは
ミッションありだよ！！

最初にゴールするのは誰かな？

風船が
落ちてくる前に

数字を

タッチ‼

☆各日のメインとなる療育内容ついて☆
･･･ 運動

･･･ 音楽

･･･ コミュニケーション

･･･ 生活動作・感覚

･･･ 工作

･･･ イベント・外出

札幌月寒教室 ℡ 011-374-5791
Instagram ポータルサイト
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