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15:00 おやつ　身支度　終わりの会

プール学校体験

お仕事体験 ハロウィン

医療的ケア児研修

AED研修

営業時間 9:00～18:00 送迎実施の有無 有

1日の流れ（例）

児童発達支援 放課後等デイサービス【平日】 放課後等デイサービス【土日祝・学校休業日】

10:00 到着　健康チェック　身支度　自由遊び　トイレ 下校後 到着　健康チェック　身支度 10:00 到着　健康チェック　身支度

10:10 宿題　個別活動(ソーシャルスキルトレーニング)

作成日:2025/2/8

こぱんはうすさくら富士宮教室
支援プログラム

運営理念 すべての答えは児童の中にあります。可能性を見つけて差し上げる集団になろう。

支援方針

「できること」を伸ばし、「できないこと」は一緒にトライ!

生きる力・表現できる力を育て、未来へつなぎます。

自分らしくいられる場所となり、豊かな心に笑顔が宿り、ともに夢を咲かせる支援をします。

医療的ケアが必要なお子様も安心してご利用いただけるように寄り添います。

10:45 個別活動(ソーシャルスキルトレーニング) 15:00 宿題　個別活動(ソーシャルスキルトレーニング)
10:30 自由遊び

11:00 始まりの会 15:30 おやつ 11:00 始まりの会

11:10 集団プログラム 16:00 始まりの会 11:10

11:30 外遊び 16:10 集団プログラム
12:00

12:00 昼食　こぱんシアター(お腹休めのため) 16:45 終わりの会 12:30

17:00 送迎 14:00

集団プログラム

11:50 昼食準備

昼食

こぱんシアター(お腹休めのため)

集団活動(ねんど、お絵描き、庭遊び　公園)13:00

家族支援 お子様の成⾧・発達の基盤となる親子関係や家庭生活の安定・充実

移行支援 ライフステージの繋がりや園、学校等　将来を見据えた移行支援

地域支援・地域連携 保健・医療・福祉・教育等の関係機関や障害福祉サービス事業所等との連携

職員の質の向上 主な行事等

おやつ

15:45 身支度　終わりの会

16:00 送迎

14:00 外遊び 15:00

16:00 送迎

集団活動(ねんど、お絵描き等)

事業所内での研修の実施（本部研修を含む） 毎月のお誕生日会 地域探検(外食体験、消防署見学、警察署見学等)

事例検討会(安全研修、事例研修等) 看護師プログラム クリスマス会

保健・医療・福祉・教育等に関する外部研修の定期的な参加 歯科検診(年4回) 地域学習(企業見学)

強度行動障害支援者養成研修の受講 毎月の英語活動 夏祭り



2024年 11月
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

27 28 29 30 31 01 02

支援内容を選択してください 支援内容を選択してください 支援内容を選択してください 支援内容を選択してください 支援内容を選択してください 支援内容:健康・生活 支援内容:運動・感覚

いもほり 輪投げ

03 04 05 06 07 08 09
支援内容:言語・コミュニケーション 支援内容:運動・感覚 支援内容:認知・行動 支援内容:運動・感覚 支援内容:言語・コミュニケーション 支援内容:運動・感覚 支援内容:健康・生活

新聞ビリビリ ボール遊び 野菜ゲーム マット運動 言葉遊び シール作り 歯科検診

10 11 12 13 14 15 16

支援内容:人間関係・社会性 支援内容:健康・生活 支援内容:言語・コミュニケーション 支援内容:健康・生活 支援内容:認知・行動 支援内容:健康・生活 支援内容:認知・行動

お誕生日会 トイレの使い方 やきいも遊び 仲間見つけ リズム遊び クッキング カレンダー作り

17 18 19 20 21 22 23

支援内容:運動・感覚 支援内容:人間関係・社会性 支援内容:運動・感覚 支援内容:人間関係・社会性 支援内容:認知・行動 支援内容:言語・コミュニケーション 支援内容:健康・生活

なわ遊び お買い物体験 小麦粉粘土 紅葉狩り はさみを使おう 英語 勤労感謝の日

24 25 26 27 28 29 30

支援内容:認知・行動 支援内容:言語・コミュニケーション 支援内容:認知・行動 支援内容:運動・感覚 支援内容:人間関係・社会性 支援内容:人間関係・社会性 支援内容:言語・コミュニケーション

いもほりゲーム 折り紙で遊ぼう 楽器で遊ぼう こま回し どんぐりマラカス 防災訓練 しっぽとり

01 02

支援内容を選択してください 支援内容を選択してください

【プログラム例】
こぱんはうすさくら富士宮教室　プログラムカレンダー（児童発達支援）

メモ:



2024年 11月
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

27 28 29 30 31 01 02

支援内容を選択してください 支援内容を選択してください 支援内容を選択してください 支援内容を選択してください 支援内容を選択してください 支援内容:運動・感覚 支援内容:健康・生活

ボール避けゲーム 畑に行こう

03 04 05 06 07 08 09

支援内容:運動・感覚 支援内容:認知・行動 支援内容:人間関係・社会性 支援内容:言語・コミュニケーション 支援内容:人間関係・社会性 支援内容:認知・行動 支援内容:運動・感覚

新聞遊び ビリビリみのむし オセロゲーム 借り物競争 ⿁ごっこ ビー玉工作 ひょうたんの色塗り

10 11 12 13 14 15 16

支援内容:健康・生活 支援内容:運動・感覚 支援内容:言語・コミュニケーション 支援内容:認知・行動 支援内容:運動・感覚 支援内容:人間関係・社会性 支援内容:健康・生活

歯科検診 ひも結び お仕事クイズ 糸アート ペットボトルチャレンジ お誕生日会 クッキング

17 18 19 20 21 22 23

支援内容:認知・行動 支援内容:人間関係・社会性 支援内容:運動・感覚 支援内容:人間関係・社会性 支援内容:言語・コミュニケーション 支援内容:健康・生活 支援内容:認知・行動

色水タワー 防災訓練 ⾧縄 箱相撲 英語で遊ぼう そうじ カレンダー作り

24 25 26 27 28 29 30

支援内容:人間関係・社会性 支援内容:言語・コミュニケーション 支援内容:人間関係・社会性 支援内容:言語・コミュニケーション 支援内容:健康・生活 支援内容:認知・行動 支援内容:運動・感覚

紅葉狩り 教室探検 しっぽ取りゲーム どんぐり遊び トイレの使い方 集中して 何の音

01 02

支援内容を選択してください 支援内容を選択してください

こぱんはうすさくら　富士宮教室　支援プログラムカレンダー（放課後等デイサービス）

メモ:

【プログラム例】


