
　　　　

令和7 年 3 月 13 日

9 時 0 分から 18 時 0 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

（別添資料１）

事業所名 こぱんはうすさくら北九州中津口教室 支援プログラム 作成日

法人（事業所）理念 遊びを通じてたくさんの“できた”を積み重ね、生きる力を育てます。

支援方針
“できた”という喜びを自信に繋ぎ、チャレンジする気持ちを育てます。
表現する力、自立の力を育て、未来へつなぎます。

営業時間 送迎実施の有無

支　援　内　容

本
人
支
援

・来所時の健康チェックとご家庭との情報共有により、健康状態の維持・改善を図ります。
・お支度の時間は、基本的生活スキルの獲得を目指す機会と捉え、空間や時間の構造化やスモールスップでの支援によりスキルの獲得と自立への育ちを図ります。

・集団プログラムの中で感覚あそびや運動あそびを取り入れ、楽しい！面白い！の中で、発達の土台を育むことに力をいれています。
・感覚の特性による困りごとや運動の苦手さは、集団における個別的アプローチにおいて、ご家族・ご本人・支援者が三位一体となって解決を目指します。

・【注意を向けること】【操作すること】【協調させること】を生活や遊びの中で積み重ね、行動やことばの基礎となる認知機能を育むことに力を入れています。
・行動の背景をご家族と支援者が一緒に考え、ご本人にとって心地よい環境や過ごし方につなげる支援に取り組んでいます。

・コミュニケーションの原動力となる【伝えたい気持ち】を育て、ご本人の特性や発達段階に応じた【伝える手段】を育むことを大切にしています。
・集団場面において人とコミュニケーションを経験し、個別的課題には専門的側面から支援することを目指しています。

・事業所における関係性の中に安心の基地を置くことができ、遊びの中で社会性が促進できるよう支援します。
・自己や他者を理解し向き合うことに寄り添い、相互が心地よく過ごせる関係づくりを体得できるよう支援します。

主な行事等

例）
・七夕祭り　・夏祭り　・ハロウィンパーティー　・クリスマス会　・初詣　・節分　・ひなまつり会　・外出（公共施設、公園、スポーツ観戦など）

家族支援
・アタッチメント形成への支援を行います。
・送迎時や連絡帳を通して日々の様子を共有しています。
・必要に応じて面談を行い、他機関と連携して対応を考えていきます。

移行支援
・保育所等の併行利用先との連携をこまめに行います。
・ライフステージの切り替えを見据えた将来的な移行に向けて、他事業所との連携や情報
交換を行います。

地域支援・地域連携
・日常的に関係機関と情報共有を行い、必要に応じて情報共有のための会議に参加をすることで
連携体制の確保に努めます。 職員の質の向上

・事業所内外の研修に参加し、自己研鑽に努めています。
・ヒヤリハットを職員に周知し、原因を究明するとともに再発防止に努めています。
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青・・人間関係・社会性

緑・・・認知・行動

赤・・・運動・感覚

橙・・・健康・生活

ピンク・・・

言語・コミュニケーション

令和7年3月

にちようび　日 げつようび　月 かようび　火 すいようび　水 もくようび　木 きんようび　金 どようび　土

1　●●

サーキット
トレーニング

2 3　●● 4　●● 5　●● 6　●● 7　●● 8　●●

お休み のりものになりきろう
かさをよくみて
うごいてみよう

かくれているどうぶつ
を

あててみよう
おつかいにちょうせん

きょうりょくして
ふうせんをはこぼう

ブロックであそぼう

9 10　●● 11　●● 12　●● 13　●● 14　●● 15　●●

お休み
おだいをきいて
かべにタッチ

ねんどで
つくってみよう

しんぶんしばるーんで
あそぼう

ソーシャルスキル
トレーニング

しんごうをまもろう

サーキット
トレーニング

コパンカフェ
（参加費200円）

16 17　●● 18　●● 19　●● 20　●● 21　●● 22　●●

お休み
どうぶつあるき

できるかな
たくはいびんごっこで

にもつをはこぼう
きせつのこうさく しょうがいぶつそう

おだいをきいて
かべにタッチ

バランスボールで
あそぼう

23 24　●● 25　●● 26　●● 27　●● 28　●● 29　●●

お休み
かさをよくみて
うごいてみよう

サーキット
トレーニング

きょうりょくして
ふうせんをはこぼう

えいごの日
ねんどで

つくってみよう
ふうせんたっち

できるかな

30 31　●●

お休み
こどものやかたへ
あそびにいこう

（参加費100円）
　

集団プログラム予定表
児童発達支援

※外出は天候等を考え適宜実施します。

　ご了承ください。

                                                                     こぱんはうす　さくら  北九州中津口教室　　☎093ー531－0650



青・・人間関係・社会性

緑・・・認知・行動

赤・・・運動・感覚

橙・・・健康・生活

ピンク・・・

言語・コミュニケーション

令和７年３月

にちようび　日 げつようび　月 かようび　火 すいようび　水 もくようび　木 きんようび　金 どようび　土

1　●●

サーキット
トレーニング

2 　　3　●● ４　●● 5　●● 6　●● 7　●● 8　●●

お休み
背中をのばして
ボールキャッチ

箱の中のブロックを
あててみよう

エアホッケーを
しよう

プログラミング
ボールをけりながら

障害物走
ブロックで

つくってみよう

9 10　●● 11　●● 12　●● 13　●● 14　●● 15　●●

お休み
協力して

ボールをはこぼう
トランポリンで
ふうせんたっち

カードを使って
ことばづくりをしよう

プログラミング
爆弾宝とりゲームに

挑戦
コパンカフェ

（参加費200円）

16 17　●● 18 ●● 19　●● 20　●● 21　●● 22　●●

お休み えいごの日
よく見てフープを
キャッチしよう

ソーシャルスキル
トレーニング

障害物走 リズムラダーに挑戦
バランスボールで

あそぼう

23 24　●● 25　●● 26　●● 27　●● 28　●● 29　●●

お休み たからさがし 障害物走 季節の工作 プログラミング
サーカスを
みにいこう

ふうせんであそぼう

30 31　●●

お休み
こどものやかたへ

遊びに行こう
（参加費200円）

　

集団プログラム予定表
放課後等デイサービス

※外出は天候等を考え適宜実施します。

　ご了承ください。

                                   こぱんはうす　さくら  北九州中津口教室　　☎093ー531－0650


