
・

・

・

・

・ ・ ・
・ ・ ・
・ ・ ・

職員の質の向上 主な行事等

強度行動障害支援者養成研修の受講 ハロウィン週間 外出

事業所内での研修の実施（本部研修を含む） バースデーカードのお渡し クリスマス週間
保健・医療・福祉・教育等に関する外部研修の定期的な参加 夏祭り週間 季節の工作週間

家族支援 きょうだいを含む家族からの相談に対する支援障害や発達の特性に配慮した家庭環境の整備や声掛け、ペアレントトレーニング

移行支援 保育所や幼稚園等との併行利用や完全移行に向けた支援。将来を見据えた移行支援

地域支援・地域連携 保健・医療・福祉・教育等の関係機関や障害福祉サービス事業所等との連携

片付け・おやつ準備

おやつ（水分補給）

15:40 自由遊び→終わりの会（帰りの身支度）

12:00 個別に送迎 16:50 おわりの会（帰りの身支度） 15:00

17:00 個別に送迎 16:00 個別に送迎

11:50 おわりの会 16:40 片付け 14:40

昼食（水分補給）

12:45 リラックスタイム
11:15 自由遊び 16:00 集団プログラム

13:15 集団プログラム

11:45 お片付け　お支度 16:20 自由遊び（お友達と一緒に相談） 14:00 話し合ってみんなで遊びを決めよう!!

パズル・絵本等 15:30 宿題補助・個別課題 12:15

11:30 集団プログラム

10:30
集団プログラム
（集団療育のおける個別的支援を含む）

15:15
おやつ準備
おやつ（水分補給） 12:00 昼食準備（手洗い）

1日の流れ（例）

児童発達支援【平日・土祝日】 放課後等デイサービス【平日】 放課後等デイサービス【土日祝・学校休業日】

10:00 順次到着　健康状態の確認　お支度 14:30 順次到着　健康状態の確認　お支度 11:00 順次到着　健康状態の確認　お支度　水分補給

11:20 はじめの会
10:20 はじめの会 15:00 はじめの会

営業時間 9:00～18:00 送迎実施の有無 有

作成日:2025/10/20

こぱんはうすさくら保土ヶ谷教室
支援プログラム

運営理念 子どもの可能性を見つけ、できることを増やしやる気・自信につなげていこう

支援方針

出来ることを伸ばし、出来ないことは一緒にトライ。

生きる力・表現できる力を育て、未来へつなぎます。

自分らしくいられる場所となり、豊かな心に笑顔が宿り、ともに夢を咲かせる支援をします。

お友達やスタッフとの活動を通して関り、コミュニケーション力を身につけていきます



2025年　10月

支援内容 支援内容 支援内容 支援内容 支援内容 支援内容

支援内容 支援内容 支援内容 支援内容 支援内容 支援内容

支援内容 支援内容 支援内容 支援内容 支援内容 支援内容

支援内容 支援内容 支援内容 支援内容 支援内容 支援内容

支援内容 支援内容 支援内容 支援内容 支援内容 支援内容

認知・行動

支援内容 支援内容 支援内容 支援内容 支援内容 支援内容

※当日の天候や利用人数の変更などにより、プログラムの内容が変わることがあります。ご了承ください。

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

・　新聞あそび ・　借りてみよう！ ・　言葉あそび ・　ラジオ体操

2 3 41
人間関係・社会性

・　ハロウィンってなに？ ・　季節のうた ・　まねっこ体操 ・　1日を見てみよう ・　リズムあそび ・　選択バサミで作ろう

9 10 116 7 8
言語・コミュニケーション

　 　 　

・　「あ」のつく物なぁに？ ・　おままごと ・　あいさつどーする？ ・　寒天あそび ・　季節の制作（ハロウィン） ・　紙芝居

16 17 1813 14 15
健康・生活言語・コミュニケーション 人間関係・社会性 運動・感覚 認知・行動 言語・コミュニケーション

　 　

・　祝日を知ろう！ ・　サーキットあそび ・　ペープサート ・　自由に描いてみよう ・　お誕生日会 ・　宝探し

23 24 2520 21 22
人間関係・社会性人間関係・社会性言語・コミュニケーション 認知・行動運動・感覚健康・生活

　 　

・　大きなブロックで作ろう！ ・　防災訓練 ・　順番を守ろう！ ・　文字合わせゲーム ・　季節の塗り絵

30 3127 28 29
認知・行動 言語・コミュニケーション人間関係・社会性健康・生活

　

 

　

    

児童発達支援プログラムカレンダー

運動・感覚 言語・コミュニケーション 健康・生活

人間関係・社会性 認知・行動 健康・生活 運動・感覚 認知・行動

　

 

 



2025年　10月

支援内容 支援内容 支援内容 支援内容 支援内容 支援内容

支援内容 支援内容 支援内容 支援内容 支援内容 支援内容

支援内容 支援内容 支援内容 支援内容 支援内容 支援内容

支援内容 支援内容 支援内容 支援内容 支援内容 支援内容

支援内容 支援内容 支援内容 支援内容 支援内容 支援内容

支援内容 支援内容 支援内容 支援内容 支援内容 支援内容

※当日の天候や利用人数の変更などにより、プログラムの内容が変わることがあります。ご了承ください。

放課後等デイサービス支援プログラムカレンダー

人間関係・社会性 認知・行動 健康・生活

認知・行動 運動・感覚 健康・生活 人間関係・社会性 運動・感覚

　

 

 

    

　

　

 

・　クイズ ・　カードゲーム ・　生活なぞなぞ ・　のれん作り（アイロンビーズ） ・　ドッヂボール

30 3127 28 29
言語・コミュニケーション 認知・行動健康・生活人間関係・社会性

　 　

・　間違い探し ・　整理整頓競争 ・　ブロック遊び ・　指先トレーニング ・　クイズ ・　なぞなぞクイズ

23 24 2520 21 22
言語・コミュニケーション言語・コミュニケーション認知・行動 運動・感覚健康・生活人間関係・社会性

　 　

・　ドッヂボール ・　季節の飾りを作ろう ・　お手紙を書こう ・　なんでもバスケット ・　防災訓練 ・　季節の工作（ハロウィン）

16 17 1813 14 15
言語・コミュニケーション運動・感覚 認知・行動 人間関係・社会性 健康・生活 認知・行動

・　サーキット

9 10 116 7 8
言語・コミュニケーション

　 　 　

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

運動・感覚

・　宝探し ・　今日のできごとを話そう ・　自由工作 ・　生活クイズ

2 3 41
言語・コミュニケーション

・　「ハロウィン」てどんな日？ ・　伝言ゲーム ・　ストレッチ ・　カレンダー作り ・　カードゲーム


