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法人内での情報共有や事例共有を通じた研修 食育活動（調理実習、おやつ作りなど）

お誕生日会

発表会（こぱリンピックの参加など）

保健・医療・福祉・教育等に関する外部研修の定期的な参加 外部講師を招いての集団活動（臨床美術、音楽教育・ヨガ等）事業所外活動（公園、博物館等、お買い物実習等）

季節の行事（水遊び、夏祭り、ハロウィン、クリスマス・お正月等）

家族支援
・面談を通してご家族の意向やニーズをお伺いし、必要に応じ相談や支援を行います。

        ・保護者のレスパイトや兄弟児支援を行います。

移行支援
・保育所等との併行利用や完全移行に向けたご支援。
・個別面談での進路相談、児童発達支援センターや幼稚園/保育園などに関する情報提供を行います。

地域支援・地域連携
・保健・医療・福祉・教育等の関係機関や障害福祉サービス事業所等との連携
・地域のボランティア（個人・団体）様をお招きしての交流

職員の質の向上 主な行事等

事業所内での研修の実施（本部研修を含む） 防災訓練（非常災害や交通ルール等）

自由時間 / 専門職による個別療法

15:40 お片付け・帰りのお仕度・おわりの会
※上記は未就園のお子様の例です。
幼稚園、保育園後のご利用もございます。

12:00 個別に送迎 16:50 おわりの会

17:00 個別に送迎 16:00 個別に送迎

11:40 お片付け。帰りのお支度 16:20 自由遊び

11:50 おわりの会 16:40 お片付け。帰りのお仕度

15:20

15:00

10:30
集団プログラム
（集団療育における個別的支援）

15:00 おやつ

11:00 個別課題/専門職による個別療法等 15:20
集団プログラム
（集団療育における個別的支援）

13:00

11:25 自由遊び　・　お散歩などの外出 15:50 宿題・個別課題/専門職による個別療法等

支援プログラム
運営理念 すべての答えは、児童の中にあります。可能性を見つけて差し上げる集団になろう!

支援方針

様々なプログラムや遊びを通じて、楽しみながら『できた!』を積み上げ、自然と学び、成⾧できる環境を提供いたします。

子どもたちの可能性を引き出し、未来に大きく花開かせるための土台づくりの場。偏った活動ではなく、幅広く様々な活動や個別支援を行います。

「できること」を伸ばし、「できないこと」は一緒にトライ。お子さまの自立の力を育てます。

お子さまの『気持ちを表現できる力』を育て、他者との関わりや集団行動を学びながら、社会の中で生きる力を育みます。

作成日:2025/3/12

こぱんはうすさくら つくば稲荷前教室

おやつ

14:30 自由時間

14:00 集団プログラム（集団療育における個別的支援）

営業時間 10:00~17:00 送迎実施の有無 有

1日の流れ（例）

児童発達支援【平日】 放課後等デイサービス【平日】 児童発達支援・放課後等デイサービス【土日祝・学校休業日】

10:00
お迎え後、順次到着。
健康状態の確認、お支度、水分補給等

14:30
お迎え後、順次到着。
健康状態の確認、お支度、水分補給

お迎え後、順次到着。
健康状態の確認、お支度、水分補給

10:00

10:15 はじめの会 14:40 はじめの会 10:15

お昼休み（自由遊び、絵本の読み聞かせ等）

昼食準備、昼食

外出（公園等）

はじめの会

13:30 個別課題・お勉強

12:00

11:30

10:30

集団レクリエーション（集団療育における個別的支援）



☆プログラムとは別に２０分ほどお散歩に出かけることがあります。 ※集団プログラムは予告なく変更する場合があります。予めご了承下さいませ。

TEL 029－875－4955
FAX 029－875－4956

送迎携帯 080ー7520－4774
送迎携帯 070－6406－4103

2025 年 4 月 こぱんはうすさくら　つくば稲荷前教室　児童発達支援プログラム

日 月 火 水 木 金 土

30 31 1 認知・行動 2 人間関係・社会性

じゃんけん列車リバーシブルゲーム こんな時ってなんていう？ 紙コップジェンガ 公園に行こう

3 運動・感覚 4 運動・感覚 5 言語・コミュニケーション

12 健康・生活

色分けゲーム 雑巾がけレース 〇×クイズ 段ボールキャタピラー しりとりゲーム 質問し合おう 火災について

9 運動・感覚 10 言語・コミュニケーション 11 人間関係・社会性6 認知・行動 7 健康・生活 8 人間関係・社会性

お花見 プラバンキーホルダー ストローサッカー 絵探しかるた 洗濯物リレー 椅子取りゲーム デカルコマニー

13 人間関係・社会性 14 認知・行動 15 言語・コミュニケーション 16 認知・行動 17 健康・生活 18 言語・コミュニケーション 19 認知・行動

ふわふわとチクチク 旗揚げゲーム お好み焼きひっくり返し 図書館に行こう 風船バレー 紙コップキャッチャー マネっこゲーム

20 言語・コミュニケーション 21 認知・行動 22 健康・生活 23 人間関係・社会性 24 運動・感覚 25 運動・感覚 26 認知・行動

〇防寒着・帽子・手拭きタオル・水筒・着替え等のご持参
　お願い致します。
〇取り違え防止のため、すべての持ち物にご記名をお願い
　致します。

Instagramもぜひご覧ください♪

カレンダー作り 風船ラリー 人間トンネル クイズ大会

30 言語・コミュニケーション 127 健康・生活 28 言語・コミュニケーション 29 運動・感覚

つくば稲荷前教室



☆プログラムとは別に２０分ほどお散歩に出かけることがあります。 ※集団プログラムは予告なく変更する場合があります。予めご了承下さいませ。

TEL 029－875－4955
FAX 029－875－4956

送迎携帯 080ー7520－4774
送迎携帯 070－6406－4103

〇防寒着・帽子・手拭きタオル・水筒・着替え等のご持参
　お願い致します。
〇取り違え防止のため、すべての持ち物にご記名をお願い
　致します。

Instagramもぜひご覧ください♪

カレンダー作り 風船ラリー 人間トンネル クイズ大会

30 言語・コミュニケーション 127 健康・生活 28 言語・コミュニケーション 29 運動・感覚

ふわふわとチクチク 旗揚げゲーム お好み焼きひっくり返し 図書館に行こう 風船バレー 紙コップキャッチャー マネっこゲーム

20 言語・コミュニケーション 21 認知・行動 22 健康・生活 23 人間関係・社会性 24 運動・感覚 25 運動・感覚 26 認知・行動

お花見 プラバンキーホルダー ストローサッカー 絵探しかるた 洗濯物リレー 椅子取りゲーム デカルコマニー

13 人間関係・社会性 14 認知・行動 15 言語・コミュニケーション 16 認知・行動 17 健康・生活 18 言語・コミュニケーション 19 認知・行動

12 健康・生活

色分けゲーム 雑巾がけレース 〇×クイズ 段ボールキャタピラー しりとりゲーム 質問し合おう 火災について

9 運動・感覚 10 言語・コミュニケーション 11 人間関係・社会性6 認知・行動 7 健康・生活 8 人間関係・社会性

30 31 1 認知・行動 2 人間関係・社会性

じゃんけん列車リバーシブルゲーム こんな時ってなんていう？ 紙コップジェンガ 公園に行こう

3 運動・感覚 4 運動・感覚 5 言語・コミュニケーション

2025 年 4 月 こぱんはうすさくら　つくば稲荷前教室　放課後等デイサービスプログラム

日 月 火 水 木 金 土

つくば稲荷前教室


