
発達に課題のあるお子様が生きづらさを抱えながらも静かな自立した生活を送るようにするために、楽しい中での学びと成長を促していかなければならない。保護者の方の

ご苦労やご心労を考えると真摯に向き合わなければならない。

運営理念

一人ひとりのお子様が安心して過ごし、自分らしく成長できるよう日々支援に取り組んでまいります。放課後の時間が「楽しい」「また来たい」と感じられる中で自然に学びや
成長が育まれることを大切にしていきます。また保護者の皆様のご心配やご心労に寄り添いお子様をお預かりする責任を大切にしながらスタッフ全員で協力してお子様が
安心して過ごせる支援を進めてまいります。支援方針

有送迎実施の有無１０：００～１３：００、１４：００～１７：００営業時間

1日の流れ（例）

児童発達支援・放課後等デイサービス【土日祝・学校休業日】放課後等デイサービス【平日・午後】児童発達支援【平日・午前】
順次到着、健康状態の確認、手洗い、水分補給
自由遊び

10:00順次到着、健康状態の確認、手洗い、水分補給14:00
順次到着、健康状態の確認、手洗い、水分補給
自由遊び

10:00

はじまりの会10:30自由遊び、お片付けはじまりの会10:15
集団プログラム（集団療育、個別的支援）10:30

はじまりの会15:00集団プログラム（集団療育、個別的支援）10:25 昼食準備、トイレ、手洗い、水部補給11:30

昼食11:40おやつ準備、おやつ15:10昼食準備、トイレ、手洗い、水部補給11:15
自由遊び12:10

集団プログラム（集団療育、個別的支援）15:30昼食11:25 お昼寝（児童発達支援の希望者のみ）
ゆっくりタイム（映画鑑賞、読書、個別ワーク等）

13:00

自由遊び16:30お片付け11:40
集団レクリエーション（集団療育、個別的支援）14:00

お片付け16:45帰りの会11:45 おやつ準備、おやつ15:00

自由遊び、お片付け15:30帰りの会16:50帰りの支度、送迎準備、個別に送迎12:00
帰りの会15:45

帰りの支度、送迎準備、個別に送迎17:00 帰りの支度、送迎準備、個別に送迎16:00

きょうだいを含む家族からの相談に対する支援や、発達特性に配慮した家庭環境の整備支援家族支援

保育所等との併行利用や完全移行に向けた支援将来を見据えた移行支援移行支援

保健・医療・福祉・教育等の関係機関や障害福祉サービス事業所等との連携地域支援・地域連携

主な行事等職員の質の向上
ハロウィーン•毎月のお誕生日会•事業所内研修の実施（本部研修を含む）•
クリスマス会•遠足（動物園など）•保健・医療・福祉・教育等に関する外部研修の定期的な参加•
こぱリンピック•外出（プール、公園など）•強度行動障害支援者養成研修の受講•
卒所式•夏祭り•月次職員会議の実施（児童毎の療育アプローチ討議など）•
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こぱんはうすさくら日野豊田教室
支援プログラム



どよ う び 土き ん よ う び 金も く よ う び 木す い よ う び 水か よ う び 火げ つ よ う び 月に ち よ う び 日

3211 月のおやくそ く

寒くなると換気や手 洗 いが 億劫にな りま す が
様々な感染症予防のためにも感染対策を徹底してまいります。

1 0 健康・生活9 運動・感覚8 人間関係
・社会性76 言 語 ・ コ ミ ュ

ニ ケ ー シ ョ ン
5 健康・生活4

2 0 2 6
今年の目標音楽に合わせて

ス ト ッ プ椅 子 取 りゲー ム「 え ま 」
を つ く ろ う

日 本 の
正 月 遊 び

1 7 認知・行動1 6 運動・感覚1 5 運動・感覚1 41 3 認知・行動1 2 健康・生活1 1

だるまさんを
つ くろう！旗上げリ ズ ム う ち

マ ス タ ー図形合わせあったか
おしるこ

2 4 健康・生活2 3 言 語 ・ コ ミ ュ
ニ ケ ー シ ョ ン2 2 認知・行動2 12 0 認知・行動1 9 運動・感覚1 8

お 箸 練 習も じ に ふ れ よ う ！
⿁の

でんでん太鼓ち ぎ っ て み よ うゴルフに挑戦 だ ！

3 1人間関係・社会性3 0 認知・行動2 9 人間関係
・社会性

2 82 7 運動・感覚2 6 言 語 ・ コ ミ ュ
ニ ケ ー シ ョ ン2 5

こんなときな
んていう？立体いちごか く れ ん ぼけ ん け ん ぱこ の お と

な ん の お と ？

・ ジ ャ ン ボ リ ー ミ ッ キ ー
・ ぼく ら は 小 さ な 海 賊 だ ！体操

・ お は な し ゆ び さ ん
・ カ レ ン ダ ー マ ー チ
・ ⿁ の パ ン ツ

手遊び歌
初 め の 会 ： は じ ま る よ
片付け：おかたづけ
終わりの会： おかえ りの 歌

毎日の音楽

☆プロ グラムとは別にお散歩に出かけ るこ とがあ りま す 。ま たプロ グラ ムは変更 にな る場 合が ござい ま すので、あ らか じめご 了承 ください 。

【 月 間 プ ロ グ ラ ム 例 】 2 0 2 6 年１月 ・ 集 団 プ ロ グ ラ ム 児童発達支援

こ ぱんはう す さ くら 日野 豊田 教室
東京都日野市豊田４丁目２４－１１ ラ・ポスタ２Ｆ
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年末年始のため休業となります



☆プロ グラムとは別にお散歩に出かけ るこ とがあ りま す 。ま たプロ グラ ムは変更 にな る場 合が ござい ま すので、あ らか じめご 了承 ください 。

【 月 間 プ ロ グ ラ ム 例 】 2 0 2 6 年1 月 ・ 集 団 プ ロ グ ラ ム 放 課 後 等 デイ サ ー ビ ス

どよ う び 土き ん よ う び 金も く よ う び 木す い よ う び 水か よ う び 火げ つ よ う び 月￥に ち よ う び 日

3211 月のおやくそ く

寒くなると換気や手洗 いが 億劫にな りま す が
様々な感染症予防のためにも感染対策を徹底してまいります。

1 0 健康・生活運動・感覚9人間関係
・社会性8健康・生活76 言 語 ・ コ ミ ュ

ニ ケ ー シ ョ ン健康・生活54

今年の目標
を決めよ

う
ピ ア ノ で ひ こ う ！み ん な で ジ ャ ン プ ！

～記 録 に チ ャ レ ン ジ ～
「 え ま 」

を つ く ろ う
日 本 の

正 月 あ そ び

1 7 認知・行動運動・感覚1 6人間関係
・社会性1 51 41 3 認知・行動健 康 ・ 生 活1 211

こ ま を つ く ろ うミ ュ ー ジ ッ ク
～ウ ォ ー キ ン グ ～

考 え よ う
～上手な誘い方～

ボ ー ル 吹 き
ゲ ー ム

あったか
おしるこ

2 4 認知・行動
人間関係
・社会性2 3認知・行動2 22 12 0 認知・行動運動・感覚1 91 8

まちなかマーク
かるた

ふわふわ言葉に
チ ャ レ ン ジ ！

カ レ ン ダ ー を
作 っ て み よ うト ラ ン プ あ そ びゲ ー ト ボ ー ル に

挑戦だ！

3 1人間関係・社会性認知・行動3 0運動・感覚2 92 82 7 運動・感覚言 語 ・ コ ミ ュ
ニ ケ ー シ ョ ン2 62 5

みんなで考え
よう楽しい

事！

ゆ ら ゆ ら
ゆ き だ る ま さ ん

吹 き ゴ マ を
し て み よ う

け ん け ん ぱ
じ ゃ ん け ん

こ の お と
な ん の お と ？

・ ア イ ド ル
（YOASOBI）
・ エ ジ ソ ン
（水 曜 日 の カ ンパ ネ ラ ）

ダ ン ス
初 め の 会 ： は じ ま る よ
片付け：おかたづけ
終わりの会： おかえ りの 歌

毎日の音楽

 042-518-8732

こぱんはうすさくら日野豊田教室
東京都日野市豊田４丁目２４－１１ ラ・ポスタ２Ｆ

年末年始のため休業となります


